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Départ à 6h30 du parking du TOAC. Le ciel est étoilé et le beau temps est annoncé. 
Un arrêt à St Girons pour un petit café et prendre le pain pour certains et direction Guzet. Une 
piste interminable et pénible pour les véhicules qui nous conduit au plateau de Gérac où 
stationnent déjà quelques voitures. Il est 9h10.  
 9h20 c’est parti ! après 20mn, nous arrivons aux échelles pour descendre un cran plus 
bas. Pas de difficultés. Nous longerons l’étang de La Piède qui commence à être bien habité 
par les herbes puis l’étang de L’Astoue déjà plus important. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Un arrêt à la cabane du Turguilla (assez propre dans l’ensemble) et premier 

ravitaillement au stand pour le plein.(10minutes pas 10 secondes, c’est pas de la F1). Et c’est 
reparti par l’étang du Réglisse et une montée assez raide pour atteindre le sommet à 12h40 
(2527m) 

 

 
 



 Vue superbe ! la visite de quelques vautours dans un ciel super. Une pensée pour ceux 
qui étaient au Valier. On ne les a pas vu ??? et pourtant on a essayé !. 
 Descente amorcée à 13h35. petite variante au retour pour passer par l’étang de la 
Crousette puis petite pause de nouveau à la cabane du Turguilla où les chèvres sont venues 
nous saluer. Michel avait préféré le bouc ???  
 

 
 
 Retour au parking à 16h30. 
 Arrêt à Seix pour une petite boisson et arrivée au Toac vers 7h45 (trafic important sur 
la route) 


