PICOU & ROCHER DE BATAIL
Par

Ganac

15 Janvier 2011

Participants : Guy et Colette - Fafa - Babé - Lydie - J.CLaude & Renée- Jacky - Francis &
Anne Marie — Sophie — Isabelle - Nicole et Daniel

Départ a 7h00 du parking du TOAC. La météo est bonne pour tout ce samedi. Petit
arrét a Foix pour le cafeé traditionnel et direction Ganac parking de la mairie.
Départ de la rando 8h40 a la fraiche.

Une pente assez raide dés le départ pour
réveiller et chauffer les muscles.

Arrivée au Col de Calmil a 1100m vers
10h15 avant de suivre la croupe qui mene
a la cabane de I’Homme Mort et ensuite
attaquer la rude montée qui méne au
Picou.

Arrivée au sommet a 11h50



Repas habituel avec petit apéro et amuse-gueules a I’abri de la brise légere et vue magnifique
sur les sommets enneigeés de I’ Ariege (ce n’est pas Francis qui me contredira).

12h40 départ vers le
rocher de Batail pour
certains et le reste de
la troupe rejoint la
créte jusqu’au Touron
puis la cabane des
Bladas pour une
pause en attendant le
reste de I’équipe
montée au Rocher de
Batail.

Belle Brochette . Eh oui ! C’est de la neige !!!!

Photo traditionnelle du groupe.




Puis c’est la descente assez rude et longue vers Ganac avec un bain de boue pour une
« demoiselle » qui voulait s’offrir une cure gratuite. Etablissement thermal bien équipé
d’abreuvoirs assez grands pour effectuer un ringage global (non !! les vétements seulement).

Arrivée tardive & Ganac et une fatigue générale apres ces 20kms et 1330 m de
dénivelée. Ce qui méritait bien un pot a Foix.

Excellente journée pour cette rando printaniéere en I’absence de neige.

Merci a tous de votre participation.
Daniel




