
CAP DE BOUIREX 

Par  

Escasse 

 

20/02/2010 

 
Participants : Guy et Colette - Fafa – Serge – Lydie – Marie Nöelle - Christine – Jean et 

Josiane – Jocelyne – Sophie - Nicole et Daniel. 

 
Départ à 6h45 du parking du TOAC. La météo est très variable pour tout ce samedi. 

Pas d’arrêt sur la route compte tenu de l’heure et du temps nécessaire pour rejoindre ce fin 

fond de l’Ariège. 

 

 

Ce Cap de Bouirex 

qui culmine à 1873m 

permet d’avoir une vue 

d’ensemble des pyrénées 

sur 360°.  

Départ d’Escasse, 

donc par le coté est avec 

une montée en forêt avant 

d’arriver aux antennes  et 

site de parapente. Pas trop 

de neige au départ mais ¼ 

d’heure après il est 

nécessaire de chausser les 

raquettes.  

 

 

 

 

La montée se fait 

tranquillement jusqu’à La 

Coumière où nous débouchons 

sur un plateau. La neige est 

super. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous rejoignons la crête à hauteur des antennes et continuons notre progression 

jusqu’au Rocher de Cartignos. Le reste de la troupe continuera jusqu’au sommet du Bouirex 

avec un temps mitigé. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Petites averses de 

neige et pas mal de vent. 

Certains feront leur arrêt 

pour le casse-croûte. 

Petite photo  et 

descente pour rejoindre le 

lieu du casse-croûte. 

 

 

 

  Une petite variante au retour en passant par une 

piste forestière pour soulager un penchant pour 

synovie de Daniel. 

 

 Merci à tous les participants et aux 

traceurs 


