SORTIE RANDONNEE
PIC DES TROIS SEIGNEURS
24 Septembre 2006

Dimanche matin, 6h30, il faut croire a la météo de I'Ariege qui prévoit du temps sec alors qu'il y a
alerte orange, fortes précipitations, pour les Pyrénées Orientales !!! Enfin tout le monde est la sauf
Benoit et I'on part vers le Port de Lers. Petit café a Tarascon, et a 9h la troupe démarre du parking
(1400m).Au bout d’'une heure on atteint I'étang d’Arbu (1700m). Contrairement a ce qui est dit dans le
topo, le sentier bien balisé continue jusqu’au sommet, il faut mettre un peu les mains (Ah les cailloux
de I'Ariege !!!), mais il n’y a pas de grosse difficulté.
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Durant la derniére phase de la montée, nous sommes rattrapés par Robert qui va son train habituel,
c'est-a-dire rapide. A midi tout le monde est au sommet (2200m) le temps est assez clair mais le vent
est frais. Belle vue vers les montagnes de I'Ariege mais la créte frontiere est accrochée. Casse crodte
dans les rochers puis descente par les crétes et le pic de Barres et le pic de Fontanette jusqu’au port
de Lers et le parking de départ. Le sentier est toujours bien tracé et plus facile qu’a la montée.

A trois heures tout le monde est aux voitures. Petit pot a Vicdessos au retour, 13, la pluie arrive mais la
sortie est terminée, tout va bien.



