
 
Départ Samedi matin à 6h30 comme prévu. Nous sommes huit  au total. Petit arrêt à Sarrancolin pour le pain et 
le café pour certains puis direction Ens. Le parking n’est pas trop encombré il reste juste la place pour nos deux 
voitures.  

9h c’est parti. Raquettes sur le sac par manque de neige et l’on chaussera les raquettes juste avant le Lac 
de la Coume. Neige pas très bonne surtout en dévers, ça glisse beaucoup mais ça porte bien. Arrivés  dans la 
grande combe ilest préférable de monter quasiment pleine pente car la montée en écharpe est galère. Plusieurs 
petits arrêts permettront de reprendre un peu de souffle. Guy nous fait une bonne trace sur cette partie et le relais 
sera assuré (à chacun son tour de tracer). Une dernière partie un peu rude et à 12h20 tout le monde est au sommet   

. 

  

Descente au Col pour prendre le repas (on ne respectera pas le temps de Fred) Fafa dans son petit coin, d’autres 
perchés sur un rocher mais dans un décor superbe.   

  

Bref, un plaisir d’être ici.  

Mais la descente fut un peu plus galère et le nombre de chutes ne se compte plus. Les trous étaient omniprésents 
et pas moyen de les déceler avant d’être dedans.(chef ! j’ai glissé !!) Enfin  passage de nouveau par le Lac de la 
Coume puis retour aux voitures vers 16h.  
Arrêt de nouveau à Sarrancolin  pour une boisson réparatrice et retour à Toulouse vers 19h. 
Excellente journée. 

CAP DE LAUBERE 


