
Pic du BERBÉGUÉ 
 

 
27 Sept 2008 

 
Participants : Guy et Colette - Elisabeth - Sandrine  - Liliane- Serge - Jacky– Laurent – 
Jocelyne – Dominique et Daniel. 
 

Départ à 6h30 du parking du TOAC. La météo est au beau fixe pour tout le week end. 
Arrêt à St Girons pour prendre un petit café. 
Puis direction le Col de Pause que l’on peut atteindre en voiture en cette période de 

l’année.  
Départ de la rando à 9h20. Sente relativement douce en suivant le GR qui court-

circuite les lacets qui montent vers le Port d’Aula.  
 

 
 

 
Petit arrêt à l’étang d’Aréau où le bétail se désaltère 
 
 

 
 
 
 
 
 
Puis la sente 

continu jusqu’à l’étang de 
Prat Matau où il nous faut 
bifurquer sur des pentes 
assez raides 

 



 
 
 

 
 et suivre des semblants de sente v

un col bien marqué d’où l’on gravira le 
Berbégué (2477m). 

ers 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Petite photo du groupe au sommet avant de descendre par une arête pour rejoindre le 
Tuc de Bignau que l’on gravira également. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Le repas sera pris par toute l’équipe au dessus du Port d’Aula dans la fraîcheur ce qui 
n’incitait pas à faire la sieste. Puis descente tranquille par les raccourcis du GR. Certains 
préfèreront redescendre par la piste (beaucoup plus longue et guère moins difficile que le 
GR). 
Retour aux voitures vers 15h40. Petit arrêt à Seix pour éliminer les toxines et arrivée à 
Blagnac dans les embouteillages de la fin du match de Rugby. 
 
Excellente journée avec un temps superbe malgré une légère fraîcheur. 
 
Merci à tous les participants. 
 
Daniel 
 
 
 


