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N° Activité Course Organisateur Niveau Hébergement Observations
1 04-janv Formation Formation Neige, Avalanche, DVA & Galette N. MORIN / O. DROUET Découverte Formation en salle
2 08-janv Ski alpinisme Le Tarbesou ou Mont Fourcat J.-M. PRANGERE / R. GUIRAUD Initiation
3 08-janv Raquettes Pic de la Journalade M. SAGOT / R. CANNEDDU Initiation
4 14-janv Ski alpinisme Tour du Pic du Lion F. PFINDEL / L. GRANDPIERRE / T. CLAVEL Moyen
5 15-janv Formation Formation Nivologie / DVA F. LAHITETTE / O. DROUET Découverte Mise en pratique
6 15-janv Ski alpinisme Mont Né A. BERARD / J.-M. PRANGERE Moyen
7 18-janv Formation Nivologie Evaluation des risques et gestion du groupe F. LAHITETTE Découverte Formation en salle
8 21-janv Formation Formation Nivologie / DVA R. CANNEDDU / L. GRANDPIERRE Découverte Mise en pratique
9 21-janv 22-janv Ski alpinisme Pic de Portarras et Pic Prada J.-M. PRANGERE / O. DROUET Moyen Cabane

10 28-janv Raquettes Bacanère, cabane de Saunere T. CLAVEL Découverte
11 29-janv Ski alpinisme Mont Ceint (ou Girantes) D. PRINELLI / J.-F. BOISSIN Découverte
12 29-janv Ski alpinisme Massif de la Journalade F. LAHITETTE Découverte
13 04-févr Formation Formation Nivologie / DVA D. PRINELLI / J.-F. BOISSIN Découverte Mise en pratique
14 05-févr Ski alpinisme Merens, Pic Vail lette T. CLAVEL / A. BERARD Initiation
15 11-févr Raquettes Pic du Lion R. CANNEDDU Moyen
16 15-févr Formation Formation cartographie R. CANNEDDU / L. GRANDPIERRE Découverte Formation en salle
17 16-févr 19-févr Ski alpinisme Raid à ski dans les PO (Pic de la Grave, Carlit, Peric) J.-M. PRANGERE Moyen Refuge
18 18-févr Formation Formation Orientation, forêt de Bouconne ou Buzet R. CANNEDDU / L. GRANDPIERRE Découverte Mise en pratique
19 18-févr 19-févr Alpinisme Cascade de glace, Troumouse ou Bielsa G. DAGEVILLE / E. SIFFERT Moyen Gite
20 25-févr 26-févr Formation encadrants Recyclage Initiateurs Ski Alpinisme (FFME) F. LAHITETTE / GHM (F. TALIEU) Confirmé Refuge
21 04-mars Ski alpinisme Pic de l 'Aiguil lette R. GUIRAUD / O. DROUET Initiation
22 04-mars 05-mars Ski alpinisme Ski dans la vallée d'Argeles (Cabaliros / Ardidens) D. PRINELLI / A. BERARD Moyen Gite
23 11-mars 12-mars Raquettes Port de Barrosa R. CANNEDDU / T. CLAVEL Moyen Gite
24 18-mars 19-mars Ski alpinisme Préparation aux raids Val d'Aoste et Bernina F. LAHITETTE / D. PRINELLI Moyen Refuge
25 18-mars 19-mars Alpinisme Course alpi hivernale dans les PO (Sierra de Cadi) G. DAGEVILLE / C. MAGNIN Moyen Gite
26 19-mars Ski alpinisme Hospitalet, Tose de Pedourres A. BERARD / T. CLAVEL Moyen
27 22-mars 29-mars Ski alpinisme Raid à ski dans les Alpes du sud T. CLAVEL / R. GUIRAUD Moyen Gite, refuge
28 24-mars 26-mars Multi-activités Coupe Gérôme SLAT Animation
29 25-mars Escalade La Clape E. NICOLINO / A. LADARRE / R. CANNEDDU Initiation
30 25-mars 26-mars Ski alpinisme Ski pente raide en Hautes Pyrenées F. PFINDEL / G. DAGEVILLE Confirmé Cabane
31 25-mars 26-mars Ski alpinisme Pic d'Ardiden J.-M. PRANGERE Confirmé Cabane
32 01-avr 08-avr Ski alpinisme Raid en Vallée d’Aoste + Grand Paradis F. LAHITETTE / L. GRANDPIERRE Moyen Gite, refuge
33 08-avr Ski alpinisme Le Lustou F. PFINDEL / A. BERARD Confirmé
34 13-avr 17-avr Ski alpinisme Raid à ski dans les Hautes-Pyrénées J.-M. PRANGERE Confirmé Refuge
35 22-avr 23-avr Alpinisme Course alpi hivernale (Pena Telera ou Ossau) G. DAGEVILLE / E. SIFFERT Moyen Cabane
36 22-avr 23-avr Ski alpinisme La Maladeta F. DRUILHE / O. DROUET Confirmé Refuge
37 23-avr Randonnée Jasse de Taula M.-N. BATAILLE Initiation
38 23-avr Alpinisme Couloir hivernal N. MORIN / L. GRANDPIERRE Initiation Gite Départ le samedi
39 23-avr 30-avr Ski alpinisme Raid dans le massif de la Bernina F. LAHITETTE / G. BECCHI Confirmé Refuge
40 06-mai 07-mai Ski alpinisme Neouvielle J.-M. PRANGERE Confirmé Refuge
41 13-mai Trail  loisirs Saint-Antonin-Noble-Val P. GRAZIDE Moyen
42 13-mai 14-mai Formation Ecole de neige vallée de la Glère R. CANNEDDU / L. GRANDPIERRE Découverte Gite
43 13-mai 14-mai Alpinisme Caroux (grandes voies terrain d’aventure) S. GALISSON / E. SIFFERT Moyen Camping
44 13-mai 14-mai Alpinisme Course alpi hivernale couloir (Hautes Pyrénées) G. DAGEVILLE / F. DRUILHE Confirmé Bivouac
45 14-mai Randonnée Pic de Paloumère M.-N. BATAILLE Initiation
46 20-mai 21-mai Randonnée Maubermé, retour par les mines de Bentail lou O. DROUET Confirmé Bivouac WE préparatoire au GR20
47 27-mai Escalade Saint-Salvayre E. NICOLINO / A. LADARRE / R. CANNEDDU Initiation
48 03-juin 04-juin Randonnée Randonnée dans les Gorges de la Carança R. CANNEDDU / L. GRANDPIERRE Moyen Refuge
49 03-juin 05-juin Multi-activités Sainte-Victoire F. DRUILHE / T. CLAVEL / C. MAGNIN Initiation Camping
50 07-juin Animation Pique-nique du SLAT Montagne SLAT Montagne Animation
51 10-juin 11-juin Trail  loisirs WE en Pays de Sault et vallée d’Ax P. GRAZIDE Moyen Gite
52 16-juin 18-juin Escalade Grandes voies en Espagne (El Pont de Suert) E. BUISSON / G. DAGEVILLE / R. CANNEDDU Moyen Bivouac
53 17-juin 02-juil Randonnée GR 20 du sud vers le nord O. DROUET Confirmé Bivouac En autonomie complète
54 18-juin Randonnée Couret d’Esquierry M.-N. BATAILLE Moyen
55 24-juin 25-juin Canyon WE Canyon Mont-Perdu T. CLAVEL Initiation Camping
56 24-juin 25-juin Alpinisme Crête Maladeta - Maldito E. SIFFERT / T. BALDET Moyen Bivouac Niveau AD
57 01-juil 02-juil Alpinisme Massif de Malibierne F. LAHITETTE / G. DAGEVILLE Découverte Refuge Niveau PD+
58 01-juil 08-juil Alpinisme Semaine dans les alpes F. DRUILHE / C. MAGNIN Confirmé Refuge
59 02-juil Randonnée Etang de Montestaure M.-N. BATAILLE Moyen
60 08-juil Trail  loisirs Etang des Bésines, Coume d’en Garcia P. GRAZIDE Moyen
61 05-août Randonnée Pic de la Soucarrane M. FABRE Moyen
62 12-août 13-août Alpinisme Balaïtous R. CANNEDDU / L. GRANDPIERRE Découverte Refuge
63 26-août 27-août Alpinisme Ossau (grandes voies terrain d’aventure) S. GALISSON / F. DRUILHE / G. DAGEVILLE Confirmé Refuge
64 02-sept Trail  loisirs Etangs d’En Beys et de Naguil le P. GRAZIDE / F.LAHITETTE Confirmé
65 02-sept 03-sept Randonnée Pic Barlonguère M. FABRE Confirmé Bivouac
66 09-sept 10-sept Randonnée Campbieil T. CLAVEL / N. MORIN Confirmé Bivouac Bivouac au sommet
67 10-sept Randonnée Pic de Saint-Barthelemy M.-N. BATAILLE Moyen
68 16-sept 17-sept Randonnée Peche à la mouche en lacs J.-M. PRANGERE Moyen Bivouac
69 23-sept 24-sept Formation encadrants Recyclage Initiateurs Alpinisme (FFME) F. LAHITETTE / GHM (M. PEYET) Confirmé Refuge
70 23-sept Trail  loisirs Etang de Baxouillade, Roc Blanc, Couil lade des Bouriques P. GRAZIDE Confirmé
71 01-oct VTT loisirs Aspet N. MORIN Moyen Demi-journée le matin
72 07-oct Escalade Notre Dame du Cros E. NICOLINO / E. BUISSON / A. LADARRE / R. CANNEDDU Moyen Ouvert à l 'initiation
73 07-oct 08-oct Alpinisme Casque par la cheminée T. CLAVEL / C. MAGNIN Moyen Refuge
74 07-oct 08-oct Alpinisme Arête S-O Gabietous (PD+) et Pic des Sarradets (AD) F. DRUILHE / T. BALDET Moyen Refuge
75 08-oct Trail  loisirs Massif du Luchonnais F. LAHITETTE Moyen
76 14-oct 15-oct Via Ferrata Andorre T. CLAVEL Moyen Gite
77 21-oct VTT loisirs Saint Antonin ou les Corbières F. PFINDEL Moyen
78 22-oct Randonnée Etangs de Fontargente et lacs d’Estagnol M.-N. BATAILLE Moyen
79 28-oct 29-oct Formation encadrants Week-end Encadrement ENCADREMENT Confirmé
80 05-nov Trail  loisirs Cammazes F. LAHITETTE Moyen
81 12-nov Trail  loisirs Arbas, Cornudère P. GRAZIDE Moyen
82 12-nov Randonnée Rocher de Batail M.-N. BATAILLE Initiation
83 15-nov Formation Initiation météo C. FRUCHARD / C. MAGNIN Découverte
84 18-nov Randonnée Pics rouges de Belcaire et Bassiès F. DRUILHE Confirmé
85 24-nov 25-nov Animation Journées SLAT SLAT Animation
86 09-déc Trail  loisirs Chemin d’Arles P. GRAZIDE Découverte
87 16-déc Ski alpinisme Massif de Beret F. LAHITETTE / J.-F. BOISSIN Initiation
88 16-déc 17-déc Ski alpinisme Cabane d'Airoto F. DRUILHE / O. DROUET Moyen Cabane Initiation WE cabane
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TABLEAU de CORRESPONDANCE 
Un niveau de sortie est donné dans le tableau ci-dessous sous forme de couleur et avec une information de dénivelée comme 
paramètre principal. Les informations techniques, météorologiques, nivologiques ainsi que matériel seront données par 
l'encadrement lors de l'inscription à la sortie. 
 

Dénivelé Ski de 
randonnée 

Randonnée Commentaire 

Découverte < 400 m < 500 m Sortie facile, idéale pour débuter, pour découvrir le matériel 
et l’activité 

Initiation 0 – 800 m 0 – 1000 m Sortie pour personnes ayant déjà pratiqué, apprentissage 
de certaines techniques en fonction de l’activité 

Moyen 0 – 1200 m 0 – 1400 m Sortie pour personnes physiquement en forme, capable de 
maintenir un rythme plusieurs heures 

Confirmé > 1200 m > 1400 m Sortie pour personnes maitrisant l'activité sur un ou 
plusieurs jours 

• Raid : Randonnée de plusieurs jours en haute montagne exigeant une bonne condition physique 
• Alpinisme : La pratique de l'alpinisme suppose un minimum de pratique de l'escalade et de la randonnée ainsi qu'une maîtrise 

des manœuvres de corde et de technique d’assurage. 
o Cotation Alpinisme = PD: Peu Difficile, AD: Assez Difficile, D: Difficile, TD: Très Difficile 

• Escalade : La salle du COSEC est mise à la disposition du SLAT Montagne les jeudis soirs de 20h à 22h. Vous pouvez vous 
initier à l'escalade et y pratiquer des techniques de cordes, en préparation des sorties sur le terrain 

 
 
FONCTIONNEMENT DE LA COMMISSION MONTAGNE 
 
• Une réunion générale a lieu le premier mercredi de chaque mois à 21h dans la salle du SLAT, 20 chemin Garric. 
• Les sorties sont organisées par l'encadrement et généralement par courrier électronique. Aucune inscription ne peut être prise 

en compte avant diffusion d'un message par l'encadrement. 
• Une réunion avec date, heure et lieu laissés au libre choix de l’encadrant est prévue pour présentation de la sortie. La 

participation des licenciés intéressés est vivement recommandée voire indispensable pour prise de contact avant la sortie. 
• Les sortants doivent obligatoirement être titulaires d'une carte du SLAT avec licence Montagne FFME en cours de validité. 
• Les sorties listées dans ce calendrier sont en général tenues, cependant le programme des sorties peut évoluer en fonction 

des conditions météorologiques ou nivologiques, niveau des sortants, disponibilité de l'encadrement. 
• Le matériel collectif de sécurité est fourni par le club (cordes, kit ARVA/pelle/sonde). 
• Les sorties se font en voitures individuelles que l'on remplit au mieux, les dépenses sont partagées entre tous les sortants 

suivant une feuille de frais rédigée par l'encadrement. 
 
 
MEMBRES DU BUREAU 

PRESIDENT Jean LOZAR 
 
SECRETAIRE Frédéric LAHITETTE 
SECRETAIRE ADJOINT Olivier DROUET 
 
TRESORIER Laurent GRANDPIERRE 
TRESORIER ADJOINT Sophie JOURNES 
 
COMMUNICATION Thierry CLAVEL 
 Heike EDINGER 
 
GESTION MATERIEL Guillaume DAGEVILLE 
 Romain CANNEDDU 
 Frédéric LAHITETTE 
 Laurent GRANDPIERRE 
 
CORRESPONDANT FFME Francis DRUILHE 

 
 
COMITE TECHNIQUE 

Thomas BALDET, Marie-Noelle BATAILLE, Guido BECCHI, Adrien BERARD, Romain CANNEDDU, Thierry CLAVEL, 
Guillaume DAGEVILLE, Francis DRUILHE, Heike EDINGER, Marion FABRE, Laurent GRANDPIERRE, Robert 
GUIRAUD, Jean HAMELIN, Arnaud LADARRE, Frédéric LAHITETTE, Nicolas MORIN, Elie NICOLINO, Damiano 
PRINELLI, François PFINDEL, Jean-Marc PRANGERE, Marianne SAGOT, Eric SIFFERT 
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