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Début Fin Activité Course Organi Niveau Hébergement Observations
6-janv. |7-janv. [Ski alpinisme [Ariége ou Luchonnais R. GUIRAUD / T. CLAVEL Initiation [Gite
7-janv. |Ski alpinisme |Le Tarbesou ou Mont Né J-M. PRANGERE Initiation
10-janv. Formation Nivologie, Avalanches, DVA - Galettes N. MORIN / O. DROUET Formation Formation en salle: Tous niveaux
13-janv. Formation Nivologie recherche DVA C. MAGNIN / O. DROUET Formation Mise en pratique: Tous niveaux
14-janv. |Ski alpinisme |Pic du Lion F. DRUILHE / R. GUIRAUD Découverte
14-janv. [Ski alpinisme [Sarratdes Chévres A. BERARD Découverte Incluant exercice DVA
20-janv. Ski alpinisme [Massif de |'Arize F. PFINDEL / J.-F. BOISSIN Découverte Incluant exercice DVA
20-janv. [21-janv. [Ski alpinisme [Pic de Portarras J-M. PRANGERE / O. DROUET Moyen [Cabane
23-janv. Formation Evaluation des risques, Gestion de groupe F. LAHITETTE / L. GRANDPIERRE Formation Formation en salle: Tous niveaux
27-janv. Raquettes Pic d'Aubas T. CLAVEL Initiation
28-janv. |Ski alpinisme |Vallée de Lesponne F. LAHITETTE Moyen 5 participants
3-févr. |4-févr. |Ski alpinisme [Boucle Coume d’Or / Les Bésines F. DRUILHE / O. DROUET Initiation [Refuge
4-févr.  [Ski alpinisme [Cabane de Salode T. CLAVEL Découverte Incluant exercice DVA
10-févr. Raquettes Puy Louby R. CANNEDDU Initiation
10-févr. |11-févr. |Alpinisme Cascade de glace G. DAGEVILLE / N. MORIN Initiation |Gite
10-févr. |11-févr. |Ski alpinisme |Encantats (Secteur Montardo) J-M. PRANGERE / L. GRANDPIERRE Moyen  |Refuge
17-févr. |18-févr. [Ski alpinisme |Sortie pentes raides F. PFINDEL / G. DAGEVILLE Refuge / Cabane Pentes >45°
17-févr. |18-févr. |Ski alpinisme |Pic Rouge de Bassies F. LAHITETTE Refuge 5 participants
17-févr. |24-févr. |Ski alpinisme |Raid a ski, Grand tour du Montcalm F. DRUILHE / J.F. BOISSIN Refuge / Cabane 4 participants
24-févr. |25-févr. |Ski alpinisme [Traversée La Mongie - Payolle A. BERARD / O. DROUET Moyen _|Refuge
1-mars_|4-mars_|Ski alpinisme |Raid a ski, Pyrénées Orientales J-M. PRANGERE Moyen _[Refuge / Cabane 4 participants
3-mars Ski alpinisme [Nerassol T. CLAVEL / R. GUIRAUD Initiation
4-mars |Ski alpinisme |Montagne d'Areng G. DAGEVILLE / O. DROUET Initiation
7-mars Formation Météo C. MAGNIN / J.-F. BOISSIN Formation Formation en salle: Tous niveaux
10-mars Ski alpinisme [Autour du Pic du Midi de Bigorre F. PFINDEL / L. GRANDPIERRE Moyen
10-mars |[11-mars |Alpinisme Montaigu Aréte SE G. DAGEVILLE / C. MAGNIN Initiation [Cabane PD-
10-mars |11-mars |Raquettes Vallon du Marcadau T. CLAVEL / R. CANNEDDU Moyen [Refuge / Gite
10-mars |18-mars |Ski alpinisme |Raid a ski, Haute route d'Ossola F. DRUILHE / O. DROUET Refuge / Cabane
17-mars |18-mars [Ski alpinisme |Pic d'Ardiden / Madaméte J-M. PRANGERE Gite
23-mars [25-mars [Animation Coupe Gérome SLAT Féte du club
24-mars |25-mars [Ski alpinisme [Recyclage Initiateurs Ski Alpinisme F. LAHITETTE / F.TALIEU (GHM) Refuge 8 encadrants ski
24-mars |26-mars [Ski alpinisme [Raid en étoile, Andorre (Sorteny) L. GRANDPIERRE / J.-F. BOISSIN Initiation [Refuge
26-mars |30-mars |Ski alpinisme [Raid en étoile, Queyras T. CLAVEL / R. GUIRAUD / F. DRUILHE Moyen _|Refuge / Gite
29-mars Formation Techniques de Cordes J-F. BOISSIN / ENCADRANT ESCALADE Formation Formation en salle: Tous niveaux
31-mars |1-avr. |[Ski alpinisme [Turon de Néouvielle J-M. PRANGERE Moyen |Refuge gardé
7-avr. |8-avr. |Skialpinisme [Vignemale F. PFINDEL / L. GRANDPIERRE Moyen _|Refuge
8-avr. [|Escalade La Clape E. BUISSON / R. CANNEDDU / E. NICOLINO / A. LADARRE | Découverte
14-avr. |21-avr. |Ski alpinisme |Raid a ski, Silvretta (Sud Tyrol) F. LAHITETTE / F. DRUILHE Moyen |Refuge 6 participants
21-avr. |22-avr. |Ski alpinisme [Letour du Grand Barbat F. PFINDEL / G. DAGEVILLE / O. DROUET Tente 5 participants
22-avr. [Randonnée Cap de I’Escalot M-N. BATAILLE
29-avr. |Escalade Gorges de la cesse N. MORIN / E. NICOLINO 6a mini
1-mai__ |31-oct. [Trail loisirs Alentours de Toulouse P. GRAZIDE Initiation Tous les mercredis soirs
4-mai Animation Repas des commissions SLAT Animation Soirée a I'espace CE
5-mai 6-mai Ski alpinisme [Pics Russel et Balibierne F. LAHITETTE / A. BERARD Refuge 4 participants
5-mai 8-mai Ski alpinisme [Raid a ski, Traversée Vignemale - Balaitous  |J-M. PRANGERE / J-F. BOISSIN Refuge
12-mai_|13-mai_|Formation Ecole de neige L. GRANDPIERRE / O. DROUET Formation |Gite Mise en pratique: Tous niveaux
26-mai Randonnée Pic Burat - Pic de la Hage M-N. BATAILLE Moyen
26-mai |27-mai |Alpinisme Créte de la Mourelle, Aréte des 3 Conseillers |S. GALISSON / ENCADRANT ALPINISME Moyen |Refuge ou Bivouac AD
2-juin Alpinisme Terrain d'Aventure au Cap D’Aou G. DAGEVILLE / O. DROUET Initiation AD (1V)
2-juin__ [3-juin__[Escalade Grandes voies a la dentd'Orlu F. DRUILHE / C. MAGNIN Moyen [Camping
5-juin  |3-juil.  |VTTloisirs Coteaux Pech David J-F. BOISSIN Moyen Tous les mardis soirs (2h)
9-juin Formation Cartographie et Orientation 0. DROUET / N. MORIN Formation Mise en pratique: Tous niveaux
10-juin_|Escalade Saint-Antonin E. BUISSON / R. CANNEDDU / E. NICOLINO / A. LADARRE Initiation
16-juin Trail loisirs Etangs de Rabassoles P. GRAZIDE Initiation
16-juin |17-juin |Alpinisme Préparation a la semaine Mont Blanc F. DRUILHE / G. DAGEVILLE / C. MAGNIN Refuge / Bivouac
20-juin Animation Pique-nigue du SLAT Montagne SLAT MONTAGNE
23-juin |24-juin |Randonnée Crabioules ou tour du Crabére L. GRANDPIERRE Refuge
24-juin_[Escalade Grandes voies - Sinsat N. MORIN / E. NICOLINO 6a mini
30-juin Randonnée Mont Punxo M-N. BATAILLE Initiation
30-juin |1-juil. |Canyon Canyon au Mont Perdu T. CLAVEL Moyen |Gite
30-juin_[1-juil. _[Alpinisme Punta del Sabre, Pic Shrader F. LAHITETTE / J.-F. BOISSIN Découverte [Cabane de Pouchergues |PD+, 4 participants
30-juin |8-juil. |Alpinisme Mont Blanc par la voie normale Italienne F. DRUILHE / G. DAGEVILLE / C. MAGNIN Refuge / Camping 3 a5 participants
30-juin Trail loisirs Etang des Bésines P. GRAZIDE Initiation
7-juil.  |8-juil. |Randonnée Tusse de Montarqué M-N. BATAILLE Moyen |Refuge
8-juil. |VTT loisirs Comminges J-F. BOISSIN Moyen Rail & Ride
12-juil. Trail loisirs Arbas P. GRAZIDE Initiation
14-juil. [15-juil. [Multi-activités |Rando-pécheen lac : P.O. ou Ariége J-M. PRANGERE Moyen _[Bivouac Initiation péche a la mouche
21-juil. Randonnée Cascade d’Ars et Etang de Guzet M. FABRE Moyen
4-ao(t |5-aolt [Alpinisme Soum de Ramond, Baudrimont par Pineta F. LAHITETTE / O. DROUET Découverte [Bivouac PD+, 4 participants
18-aolt [19-aodt |Randonnée Les 3000 ariégeois 0. DROUET Bivouac Autonomie compl éte
25-aolt Randonnée Gorges de |la Caranca M. FABRE
25-aoit [1-sept. [Randonnée Trek : Massif alpin ou Picos de Europa J-M. PRANGERE Refuge / Bivouac
8-sept. |9-sept. |Alpinisme Astazous (aréte SW) F. DRUILHE / C. MAGNIN / S. GALISSON Refuge AD+, 3 participants
8-sept. Trail loisirs Réserve d’En Beys P. GRAZIDE
15-sept. Trail loisirs Tour du Néouvielle F. LAHITETTE 25kms, D+ 1500m, 4 participants
15-sept. |16-sept. |Randonnée Pic du Campbieil T. CLAVEL / N. MORIN Moyen |Bivouac au sommet
22-sept. Randonnée Pic de St-Barthelemy M-N. BATAILLE Moyen
22-sept. |23-sept. |Alpinisme Pic du midi d'Ossau F. DRUILHE / C. MAGNIN Moyen _ [Refuge / Bivouac AD
29-sept. Alpinisme Ramougn (Eperon nord) N. MORIN / S. GALISSON Moyen [Bivouac D, Départ vendredi soir
7-oct. Escalade Saint-Salvayre E. BUISSON / R. CANNEDDU / E. NICOLINO / A. LADARRE Initiation
7-oct. Trail loisirs Val d'Aran F. LAHITETTE Moyen 20kms, D+ 1000m, 6 participants
7-oct. Randonnée Soum de Hailla M-N. BATAILLE Initiation
13-oct. VTT loisirs Montagne noire Saint-Ferréol N. MORIN Moyen 30km, D+1000m
13-oct. |14-oct. |Randonnée Week-end dans les Encantats F. DRUILHE / L. GRANDPIERRE Moyen _|Refuge
20-oct. |21-oct. |Via Ferrata Via ferrata en Espagne T. CLAVEL Initiation |Refuge / Gite
27-oct. VTT loisirs Gorges de |'Aveyron T. CLAVEL / R. GUIRAUD Moyen
4-nov. |Randonnée Rocher de Miglos M-N. BATAILLE Initiation
10-nov. Trail loisirs Minervois F. LAHITETTE Moyen 20kms, D+800m, 6 participants
10-nov. |11-nov. |Formation Week-end Encadrement SLAT MONTAGNE Formation |Gite / Refuge / Bivouac
16-nov. |17-nov. |Animation Journées du SLAT SLAT Animation Espace CE
18-nov. [Ski alpinisme [Ariége ou Luchonnais F. DRUILHE / M. FABRE Découverte
9-déc. |Ski alpinisme |Plateau de Béret F. LAHITETTE / A. BERARD Initiation 6 participants
15-déc. |16-déc. [Ski alpinisme |Saboredo - Pic Amitges F. DRUILHE / O. DROUET Initiation [Refuge
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TABLEAU DE CORRESPONDANCE

Un niveau de sortie est donné dans le tableau ci-dessous sous forme de couleur et avec une information de dénivelée comme
parameétre principal. Les informations techniques, météorologiques, nivologiques ainsi que matériel seront données par
I'encadrement lors de l'inscription a la sortie.

Niveau rar?tlj(ciJr?re]ée Randonnée Alpinisme Commentaire
e D+ < 400 m D+ <500 m F. PD ?;g:ii\t/eit?cile, idéale pour débuter, pour découvrir le matériel et
. 0-soom | o-1000m | PD,AD- | o ee enjoncion de Iacivie. connaiseance de
certaines techniques
o-1200m | 0-1400m | ADD- | SOMe b perones iy nent o e cepene e

= D+ : Dénivelée positive
= Raid : Randonnée de plusieurs jours en haute montagne exigeant une bonne condition physique
= Alpinisme : La pratique de l'alpinisme suppose un minimum de pratique de I'escalade et de la randonnée ainsi qu'une maitrise
des manceuvres de corde et de technique d’assurage.
o Cotation Alpinisme = F: Facile, PD: Peu Difficile, AD: Assez Difficile, D: Difficile, TD: Tres Difficile
= Escalade : La salle du COSEC est mise a la disposition du SLAT Montagne les jeudis soirs de 20h a 22h. Vous pouvez vous
initier a I'escalade ety pratiquer des techniques de cordes, en préparation des sorties sur le terrain

FONCTIONNEMENT DE LA COMMISSION MONTAGNE

Les sorties sont organisées par I'encadrement et généralement par courrier électronique. Aucune inscription ne peut étre

prise en compte avant diffusion d'un message par I'encadrement.

Une réunion avec date, heure et lieu laissés au libre choix de I'encadrant est prévue pour présentation de la sortie. La

participation des licenciés intéressés est vivement recommandée voire indispensable pour prise de contact avant la sortie.

Les sortants doivent obligatoirement étre titulaires d'une carte du SLAT avec licence Montagne FFME en cours de validité.

Les sorties listées dans ce calendrier sont en général tenues, cependant le programme des sorties peut évoluer en fonction

des conditions météorologiques ou nivologiques, niveau des sortants, disponibilité de I'encadrement.

Le matériel collectif de sécurité est fourni par le club (cordes, kit ARVA/pelle/sonde).

Les sorties se font en voitures individuelles que I'on remplit au mieux, les dépenses sont partagées entre tous les sortants

suivant une feuille de frais rédigée par I'encadrement

MEMBRES DU BUREAU

PRESIDENT Jean LOZAR
SECRETAIRE Frédéric LAHITETTE
SECRETAIRE ADJOINT Olivier DROUET
TRESORIER Laurent GRANDPIERRE
TRESORIER ADJOINT Sophie JOURNES
COMMUNICATION Thierry CLAVEL

Heike EDINGER
CORRESPONDANT FFME Francis DRUILHE

COMITE TECHNIQUE

Marie-Noelle BATAILLE, Adrien BERARD, Romain CANNEDDU, Thierry CLAVEL, Guillaume DAGEVILLE, Francis
DRUILHE, Heike EDINGER, Marion FABRE, Laurent GRANDPIERRE, Robert GUIRAUD, Arnaud LADARRE,
Frédéric LAHITETTE, Nicolas MORIN, Elie NICOLINO, Damiano PRINELLI, Frangois PFINDEL, Jean-Marc PRANGERE,
Clément MAGNIN, Olivier DROUET, Jean Francgois BOISSIN, Philippe GRAZIDE
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