
Sortie raquettes SLAT montagne : en photos 
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Cap de TRESPADAU - 1677m 
Au départ du village de GOUAUX - 951m 

 
 
 

‘’Raquetteurs’’ : Elodie, Sophie, Yves, Lydie et Romain (derrière l’objectif) 
 

 
 

 
Peu avant Saint-Lary, au départ de Gouaux, nous voilà partis pour une rando raquettes typée ‘’forestière’’ après les grosses chutes de neige des 
jours précédents. Derrière, l’Arbizon se montre avec les belles éclaircis du matin. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

L’Arbizon continue  de se montrer sur le début de piste et nous nous réjouissons de sa présence faisant oublier la pluie torrentielle et le vent que 
nous avons eu sur la route en venant. 



 
 
 

 
 

Au fil de notre ascension, le panorama continue d’être bien dégagé et nous permet d’observer un itinéraire déjà emprunté en raquettes avec Thierry 
2 ans auparavant, qui nous avait permis de rejoindre le col en dessous du Cap de Laubère (au départ de Ens). 

 
 
 
 



   
 

Le temps se maintien, 
mais on sent que c’est en train de tourner… 

 
 
 
 
 
 



  La neige arrive… et le vent aussi !! 
 

 



 

               
 

 
 

Ambiance hivernale… 



 

 
 
 

Arrivés au point culminant de notre boucle, au Cap de TRESPADAU (1677m). Heureusement que les arbres sont là car le 360° est plutôt blanc !! 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ça descend fort par ici… mieux vaut faire la boucle dans ce sens là. 



 
 

Nous voilà presque arrivés au village de Gouaux… les pieds ont chauffés dans la descente pour certain(e)s. 
Une très belle boucle, avec pas mal de neige, dans un joli cadre forestier et un excellent groupe (comme toujours)  

 
 

Romain  
 
 



 
 
Distance ≈ 13.5km 
Dénivelé ≈ 750m 
Température entre 0° et -1° 
Condition hivernal avec chute de neige important et pas mal de vent. 


