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Encadrement

COMITE TECHNIQUE: Marie-Noelle BATAILLE, Guido BECCHI, Adrien BERARD, Jean 

François BOISSIN, Elodie BUISSON, Romain CANNEDDU, Thierry CLAVEL, Guillaume 

DAGEVILLE, Olivier DROUET, Francis DRUILHE, Marion FABRE, Sébastien GALISSON, 

Laurent GRANDPIERRE, Robert GUIRAUD, Fred LAHITETTE, Clément MAGNIN, Nicolas 

MORIN, Elie NICOLINO, François PFINDEL, Jean-Marc PRANGERE, Damiano PRINELLI, 

Eric SIFFERT.

NOUVEAUX ENCADRANTS: Vincent CATHALA, Frédérique FREZOULS, Philippe 

GRAZIDE, Philippe MORAND, Olivier CHANTEPIE.

PERSONNES EN FORMATION: Fabien GUENZI, Vincent CATHALA, Pascal ADVENIER, 

Mickael MASSON, Philippe MORAND.

MERCI, 
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Bureau

PRESIDENT Jean LOZAR

MEMBRES DU BUREAU

Secrétaire Frédéric LAHITETTE

Secrétaire Adjoint Olivier DROUET

Trésorier Laurent GRANDPIERRE

Trésorier Adjoint Jean François BOISSIN

Communication Thierry CLAVEL, Heike EDINGER

Correspondant FFME Frédéric LAHITETTE

PAS DE RENOUVELLEMENT DU BUREAU CETTE ANNEE

Support Site WEB Clément MAGNIN 

http://montagne.slat.asso.fr

http://montagne.slat.asso.fr/
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Objectifs

Sécurité
Proposer des sorties conviviales
Découverte de nombreux lieux et massifs
Promouvoir l’autonomie des personnes par 
la formation
Recyclage des encadrants et renouvellement
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Fonctionnement

• Affiliation FFME
• Titulaires LICENCE SLAT et LICENCE FFME
• Organisation des sorties par l'encadrement et 

par courrier électronique
• Rencontre avec l’encadrant en préparation
• Programme des sorties
• Covoiturage et partage des dépenses
• Charte club
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Activités

Randonnée
Ski- Alpinisme

Alpinisme
Escalade

Raquettes
Canyon

Multi-activités
Entrainement Trail et VTT
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Adhésion

• Formulaire, certif médical

• Gratuité des sorties (hors frais de nuitée et transport)

• Programme annuel avec plusieurs niveaux

• Encadrement initiateurs qualifiés

• Formation théorique et pratique

• Assurance de base SLAT 

• Assurance FFME en Europe

• Remises magasins de sports

• Réductions forfaits ski
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Niveaux
Sous forme de code couleur et avec une information de dénivelée et de cotation 
comme paramètres principaux. 

• D+ : Dénivelée positive
• Raid : Randonnée de plusieurs jours en haute montagne 
• Alpinisme : La pratique de l'alpinisme suppose un minimum de pratique de 

l'escalade et de la randonnée ainsi qu'une maîtrise des manœuvres de corde et 
de technique d’assurage.

• Cotation Alpinisme = F: Facile, PD: Peu Difficile, AD: Assez Difficile, D: Difficile, 
TD: Très Difficile

Niveau Ski de 
randonnée Randonnée Alpinisme Commentaire 

Découverte 
 

D+ < 400 m 
 

D+ < 500 m 
 

F, PD Sortie facile, idéale pour débuter, pour découvrir le matériel et l’activité 

Initiation 

 

0 – 800 m 
 

0 – 1000 m 
 

  PD, AD- Sortie pour personnes ayant déjà pratiqué, apprentissage de certaines 
techniques en fonction de l’activité, connaissance de certaines 
techniques 

Moyen 
 

0 – 1200 m 
 

0 – 1400 m 
 

  AD, D- Sortie pour personnes physiquement en forme, capable de maintenir un 
rythme plusieurs heures, maitrise de l’assurage 

Confirmé 
 

> 1200 m 
 

> 1400 m 
 

 D, TD Sortie pour personnes maitrisant l'activité sur un ou plusieurs 
jours, maitrise des techniques de cordes 
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Bilan Saison 2019
 170 Licenciés

 100 sorties au calendrier / 66 réalisées (reste 4)

 200 jours théoriques / 150 réalisés (reste 6)

 399 personnes sortantes (120 différentes)

 23 encadrants 

Plus
• Environ 25 sorties trail le soir en semaine
• Environ 10 sorties VTT le soir en semaine
• Une session hebdomadaire d’escalade le jeudi au COSEC

Reconfiguration: 25% des sorties ont été reconfigurées pour faire face aux imprévus

Annulations: Météo, manque de participant (7) ou Indisponibilité de l’encadrant
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Bilan Saison 2019
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Bilan Saison 2019
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Bilan Budgétaire 2019
Etat du compte
- fin Oct 19 : 2700 €
- prévision à fin 2019 : ~1600 €
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Souhaits Licenciés pour 2020

Etes-vous intéressés par…
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Souhaits Licenciés pour 2020

Dans quels niveaux…

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

le trail

les raquettes

l'escalade

l'alpinisme

la randonnée

le ski de rando
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Informations & Nouveautés
• Charte du club 2020 http://montagne.slat.asso.fr

• Renouvellement du matériel : Achat de cordes d’escalade

• Contrôle des DVA réalisé chez le fournisseur 

• Téléphone satellite

• Minibus pour les sorties raids

• Recyclage encadrants: Nivologie en Janvier 20

• Sorties ouvertes aux mineurs > 8 ans en Randonnée et 
Escalade 
Prérequis: Licence famille club et FFME 
+ Accompagnement des parents

• Réduction du barème kilométrique à 0.20€/km
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Programme 2020
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Programme et Calendrier 2020

 246 jours de pratique

 90 sorties 

 27 encadrants 

• 15 formations 

• 31 sorties niveau Découverte et Initiation

• 34 sorties niveau Moyen

• 8 sorties niveau Confirmé

• 5 raids à ski
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Programme et Calendrier 2020

Réunion d'Information SLAT Montagne 2019
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Programme et Calendrier 2020

Réunion d'Information SLAT Montagne 2019
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Formations

Mise en place de modules de formation avec le club
- Soirées théoriques
- Journées pratiques
- Sorties

Ecole de 
neige

Hors sentierLecture 
de carte

Sécurité 
avalanche

Randonnée Connaissance du 
milieu montagnard

Techniques 
d’orientation 

(hors validation FFME)

Neige et secours en 
avalanche 

(hors validation FFME)

Météo

Techniques 
de cordes

Ski faire la trace
Prise de Decision

Techniques de Ski
Gestion de groupe

Ecole de 
rocher



20 Novembre 2019 Réunion d'Information SLAT Montagne 2019 21

Sécurité et Matériel

MATERIEL
• Cordes, kit DVA/pelle/sonde
• Contrôle réalisé 2 fois par an

SECURITE
• Vérifier et régler son matériel individuel
• Fiche d’alerte secours
• Fiche perso ICE
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Fin de saison 2019

Les prochains RDV
• 23/24-Nov : WE Encadrants
• 08-Dec : Ski alpinisme - Découverte
• 14/15-Dec : Ski alpinisme – Initiation
• 15-Dec : Ski alpinisme – Découverte
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MERCI à TOUS et BONNE SAISON
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Formations Ligue Occitanie

Passeport montagne orange

Passeport montagne jaune

Passeport montagne blanc Randonnée Connaissance du 
milieu montagnard

Expérience 
Liste de 

randonnées

Hors sentier
Expérience  

Liste de 
randonnées

Lecture 
de carte

Météo & sécurité 
avalanche

Expérience  
Liste de 

randonnéesEcole de neigeTechniques d’orientation

Neige et secours en 
avalancheTechniques de corde

initiateur ski-
alpinisme

+

initiateur montagne

initiateur 
alpinisme

+Alpi violet

Alpi vert

Alpi bleu

Liste 
course

Course de neige et 
glace

Techniques 
d’assurage en  
mouvement

Liste 
course

Liste 
course

Terrain 
d’aventure

Sécurité sur glacier

Ski violet

Ski vert

Ski bleu

Liste 
course

Techniques de ski

Sécurité neige en 
groupe

Liste 
course

Liste 
course

Faire la trace

Nivologie et 
décision

Course glaciaire ski

Sécurité sur glacier

Raquettes
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La FFME et votre Espace Licencié
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La FFME et votre Espace Licencié



20 Novembre 2019 Réunion d'Information SLAT Montagne 2019 27

Le Site du SLAT Montagne
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