
Raid à skis Encantats : Salardu-Saboredo-Amitges-Tredos

Audrey, Camille, Etienne, Julian,  Laurent, Olivier, Philippe, Jean-Marc

Jeudi 9/2/2023 :  montée à Saboredo par le val de Ruda

Nous avons préparé ce parcours avec Philippe pour une initiation au raid à skis, dans un
environnement magnifique et des refuges 3 étoiles. Nous voilà donc arrivés à Salardu sur la
route de Baqueira où nous pouvons garer les voitures le long de la rivière.

On trouve la neige sur la piste 100m plus loin, donc pas de portage, toujours bien pour le
démarrage. La route du val de Ruda  est longue et nous mène tranquillement ves le efuge
de Saboredo. C’est assez plat mais c’est beau, les pieds souffrent un peu du manque de
pente et les ampoules vont s’éclairer pour la plupart d’entre nous.

départ de Saboredo



Val de Ruda

Pause déjeuner

après une pause repas après le pont de Locampo, nous reprenons notre chemin

Arrivés à Saboredo, un peu fourbus et les pieds meurtris, l’ambiance est plus à la bière et au
repos qu’à un repérage pour le lendemain.



Philippe nous organise un exercice de recherche de DVA pour rafraîchir la pratique.

Le refuge de Saboredo est moins austère qu’il ya quelques années, une extension permet
d’avoir un grand dortoir plein sud, chaud avec une vue imprenable y compris sur le ciel
étoilé. Sieste pou les uns, tarot pour les autres,



Vendredi 10/2 : liaison Saboredo - Amitges exploration coma de Crabes, Coma de
Amitges

Départ 8h30 du refuge sous un soleil aussi radieux que la veille, vers le port de la Ratera

Nous laissons tomber la liaison directe et préférons descendre jusqu’au petit lac puis monter
en direction de la Coma de Crabes (‘combe des chèvres’) orientée Est pour profiter d’une
neige légère.



La descente sera à la hauteur de nos espérances

Après un pique-nique bien mérité, au bord du lac nous remontons vers le refuge d’Amitges.
Changement d’ambiance, la batisse est imposante, 80 places, heureusement ce soir nosu
ne sommes que 15.



Arrivés au refuge d’Amitges, Audrey s’occupe des formalités pendant que nous délestons
les sacs du superflu pour alle vers la Coma d’Amitges, Canal Trempa



Traversée du lac d’Amitges, Aiguilles éponymes à gauche et Canal Trempa au fond

l’enneigement est largement déficitaire mais globalement ça passe: la pente se redresse fort
sur la fin, seul Etienne sortira au col.

la descente n’est pas si mal en suivant plus ou moins les traces de montée



Soirée tarot  à Amitges

Samedi 11 : ‘summit day’,  Coma de Abeller et pic de Bassiero

une belle journée nous attend pour aller rejoindre la Coma de Abeller depuis le barrage
d’Amitges. Le cheminement jusqu’à la combe est chaotique mais superbe et nous permet de
prendre pied dans un large vallon pas trop raide parsemé de blocs.



la lune est toujours bien présente au petit matin.

sur le plateau de la coma de Abeller, au fond les deux Encantats

Le vallon se termine au col de San-Maurici qui ressemble plus à une brèche





passage piolet crampons pour la brèche





Une fois le col passé, les pentes pour monter au Bassiero sont assez faciles



Sommet du Bassiero

Après une pause déjeuner contemplative, nous attaquons la descente, sur une neige assez
bonne bien exposée (Est)

chacun son tour à la descente mais chacun y trouve son compte





Le passage de la brèche est un peu délicat  la descente, nous préférons rejoindre les
cailloux où le passage est moins raide, d’autant plus que la neige ne tient pas trop sous les
pieds

en suivant les traces de montée, la descente est moins délicate que prévue et nous arrivons
rapidement en bas de la combe



dernier virage avant de remettre les peaux

Super jounée, un peu d’engagement, du bon ski et un joli sommet, un repos au soleil sur la
terrasse du refuge avec une bonne bière artisanale.



dimanche 12/2 : refuge Amitges-cirque de Colomers- Tuc de la Salana - Tredos

Départ un peu plus matinal car la jounée va être longue. L’équipe est fin prête à 8h00, bien
rodée



Nous remontons vers le port de la Ratera par l'itinéraire direct, il faudra déchausser par
endroit.

Heureusement la descente du col sur le lac Obago est bien enneigée et on peut se faire
plaisir







Estany Obago et Tuc de la Salana au fond à droite

Nous reprenons la traversée des lacs avec ou sans peaux jusqu’au cirque de Colomers



Après quelques errements pour sortir du cirque de Colomers, où nous couperons le groupe
en 2, nous nous retrouvons sur la piste pour aller vers la Salana.

Bottage maximum avec les températures adoucies et les peaux un peu détrempées. Nous
finirons au sommet en crampons, sauf quelques optimistes prêts à en découdre avec la face
Nord.



Nous ferons sagement demi-tour pour reprendre la belle combe orientée od-est encore en
poudreuse.





Nous enchaînons avec la piste forestière, la descente par la Coma de Montaners qui reste
encore ludique, la piste de Tredos bien enneigée avec ses petits virages relevés qui
ressemble à une piste bleue jusqu’au parking des motoneige.



et le dernier portage, avant de rejoindre la voiture et la pause à Bossost

Super raid, pas trop raide, une neige de qualité à défaut d’être en quantité, un groupe
fantastique, beaucoup d’entraide, de solidarité,  bravo à tous et toutes.
Une ambiance au top qui aurait plus à Nico, qui nous a manqué et accompagné par la
pensée.


