
Week-end Alpinisme (8)-9-10-11 Septembre 2023 

Balaïtous versant Espagnol 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les Loulous de cette sortie : Jean-Francois B / Sébastien G / Vincent C. 

 
► Vendredi : 17h45 – 21h00 
Départ du TOAC avec le fourgon du CSE et arrivé au parking Merendero de la Serra 
(1450m), repas à la frontale et nuit à la belle étoile. 
 
► Samedi réveil 5h, une longue journée commence.  
 
6h00 - 8h15 
Montée au Refuge de Respomuso (2200m) où nous décidons de trouver un emplacement et 
monter les tentes. Réflexion sur le menu du jour et préparation des sacs. Direction la Face 
Sud du Balaïtous même si l’approche est encore longue (2h), puisqu’il est annoncé grand 
beau toute la journée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9h15-11h00 
Approche et déception en voyant plusieurs cordées encore au pied des voies. Sans suit une 
attente assez interminable en voyant que ça n’avance pas et que l’heure tourne. Nous restons 
sur notre plan initial après moult hésitations, qui s’avèrera être le bon choix pour être à 
l’heure au repas du Refuge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12h30-15h45 
Voie « DIEDRO SUR » 225m / V+(V oblig) / TA (Relais non équipé) / Coinceurs & Friends 
[n°0,5-5] dont x2 n°1-2-4 / sortie de la voie 100m sous le sommet du Balaïtous. 
 



Jolie voie de 5 longueurs dont les trois premières en rocher compact et les deux 
dernières qui demandent de l’attention. Belle ambiance montagne tout le long de ce 
dièdre. Les divers Friends conseillés ont été utilisés. 
 
15h45-18h30 
Descente au Refuge via les rappels de la Brèche Latour. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18h30 BIEEERE, bien méritée :-) ! Débrief de la journée et plan du lendemain, 
 
20h00 Repas au Refuge dans une ambiance 100% Espagnole (repas prévu à 19h). 
 
 
► Dimanche réveil 6h, pour repartir en Face Sud du Balaïtous, Petit dèj au Refuge 
 
7h-9h Approche et cette fois-ci il n’y a pas de cordés devant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9h30-13h30 
Voie « ESPELÓN ELEGANTE » 410m / V+(V+ oblig) / TA (pitons aux relais par 
endroit, souvent non équipés) / Coinceurs & Friends [n°0-4] (x2 sur les moyens au 
choix) / sortie au sommet. 
 
Magnifique voie de 8 longueurs avec encore une fois une belle ambiance montagne 
Pyrénéenne. Mention spéciale pour L1 très sculpté et compacte. Le départ de L3 est 
le crux de la voie notamment par sa protection difficile, sur un micro friend puis un 
câblé en sortie (à poser), dans une fine fissure au départ d’un dièdre compact. Dans 
les longueurs suivantes moins raides, le rocher est également très beau puis aléatoire 
entre L5 et L6 (L6 à gauche du fil au lieu du couloir décris dans C2C ??). L7 sera la 
dernière longueur grimpante, dans un beau dièdre puis mur compact. Deux 
désescalades dans la voie. Final en corde tendue. Sommet du Balaïtous à 3144m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14h15-17h30 
Descente au Refuge via les rappels de la Brèche Latour. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18h30 Bière et débrief de la journée toujours important ! 
Pour le plan du lendemain, une troisième voie est évoquée mais implique un retour de 
nuit sur Toulouse. De fortes pluies sont annoncées mais incertaines entre après-midi 
ou soirée et les deux belles journées dans les pattes se font quand même sentir. 
Le plan se tourne donc vers de la grimpe au secteur de couenne à 5 min du Refuge. 
 
20h00 Repas au Refuge en compagnie Anglaise, Française et peu d’Espagnols. 
 



►Lundi réveil 6h30, petit dèj au Refuge et pliage de tente. 
 
9h-12h 
Grimpe au secteur de couenne. Granit et cotations montagne sous le 6. On s’attend 
toujours à être mieux dans du V :-). Longueur 30m max, parcouru ce jour n°7/6/5/4. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12h30-14h30 Descente et baignade 
 
15h-18h Retour TOAC 
 
 
 
 
 

                                                  By Seb and Vince 

  
 
 
 


