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SLAT Montagne - Initiation cascade 

de glace 17 et 18 février 2024 

Participant(e)s : Emilie, Lisa, Jérémy, Antonin, 

Carlos, Arnaud 

Encadrants : Pierre et Guillaume 

 

Photo 1 : la face Nord du Taillon 

Après le fameux mois de Janvril, nous 

voici en Frévrimai. Notre projet givré a du 

plomb dans l’aile et les aspirations sont plutôt 

aux activités estivales qu’hivernales. 

Mais voilà, un certain nombre de personnes ont 

coché cette date dans leurs agendas et nous 

attendent de crampon ferme. Alors nous ne 

nous décourageons pas tout de suite et nous 

cherchons une solution afin de satisfaire un plus 

grand nombre. 

Le constat est simple : il fait chaud depuis 

plusieurs semaines, les traditionnels sites 

d’escalade sur glace ne sont plus en conditions 

(Bielsa ou autres sites classiques) et 

l’enneigement est quasi inexistant en-dessous 

de 1800m/1900m. 

La solution est tout aussi simple : il faut aller en 

altitude, au nord et dans un endroit qui ne voit 

pas du tout le soleil à cette époque de l’année. 

Nous misons sans trop de risque sur de belles 

cascades de glaces dans le secteur de Gavarnie 

(jadis, à l’air pré-tropicale une place 

incontournable de l’escalade sur glace 

mondiale, n’ayons pas peur de le dire). Plus 

précisément nous irons nous nicher au creux du 

Glacier du Taillon (et oui il en reste), à une 

altitude avoisinant les 2700m dans un micro-

Frigidaire. 

Mais ce programme alléchant n’est accessible 

qu’au prix d’une longue marche d’approche et 

d’une nuit au refuge des Sarradets. Adieu donc 

l’idée du gîte confortable et chaleureux, de 

l’apéro à outrance et des sacs légers. Bienvenu 

en (haute) Montagne, domaine de la souffrance, 

de la rusticité, de la frugalité et des odeurs de 

veilles chaussettes. Mais au fond c’est plutôt 

tendance de se reconnecter aux Choses 

fondamentales de nos jours ! 

Et c’est ainsi que nous nous retrouvons huit 

courageu(ses)x sur le parking de la station de ski 

de Gavarnie-Gèdre samedi matin à 10h sous un 

temps magnifique et dans un cadre grandiose 

avec un petit air hivernal (merci aux petites 

chutes de neige de la veille !) 

La montée se fait paisiblement et nous 

voyageons du col des Tentes au port de 

Boucharo, longeant le monument qu’est la face 

Nord du Taillon (3144m), remontant enfin vers 

le col des Sarradets d’où nous apercevons enfin 

nos tant convoitées cascades de glace. 

Quelle (excellente) surprise, ce site relativement 

fréquenté en cette période de disette glaciaire 

… est totalement désert aujourd’hui !! Pas une 

seule trace ne vient rompre l’harmonie du lieu… 

c’est tout bonnement majestueux et apaisant. 
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Photo 2: le cirque du glacier du Taillon, au fond les 
cascades de glace 

Mais avant de nous y jeter, nous décidons d’aller 

jusqu’au refuge des Sarradets (non gardé en 

hiver) afin de nous sustenter, d’y déposer nos 

affaires et de réserver quelques places dans la 

partie hiver dont la capacité est bien limitée (14 

couchages). Bien nous en aura pris car 

effectivement, ici aussi c’est la crise du 

logement. Fort heureusement, nous avions avec 

nous le régisseur des couchages (Arnaud) qui a 

veillé à ce que tout le monde au refuge soit 

traité avec dignité. 

 

Photo 3: le refuge des Sarradets, en fond le Marboré 
(3248m) 

Après un petit bain de soleil devant le refuge, il 

est temps de se remettre en mouvement. Je 

pars en avant de la troupe pour tracer dans la 

neige fraîche jusqu’au pied des cascades. Et de 

la neige fraîche il y en a pas mal finalement, 

parfois plus haut que le genou. L’endroit est 

complètement incroyable. Le pauvre glacier du 

Taillon qui résiste tant bien que mal laisse 

apparaître à cet endroit un gouffre béant entre 

les falaises le surplombant et sa lèvre 

supérieure (ce que l’on appelle la rimaye). Une 

magnifique cascade de glace vient s’écouler 

dans ce gouffre. Nous voici donc enchâssés 

entre d’un côté la paroi lisse et déversante de 

glace millénaire du glacier et de l’autre la 

cascade de glace dégoulinant des pentes 

supérieures. 

L’heure est déjà bien avancée mais nous 

entamons les présentations avec Mesdames 

Broches et Lunules et Messieurs crampons et 

Piolets. 

Puis Pierre se lance à l’assaut de la cascade avec 

grâce et classe. Il nous installe deux lignes de 

cordes sur lesquelles nous pourrons tous 

grimper en sécurité. Et nous commençons la 

grimpette au crépuscule sous une lune 

naissante. Quelle ambiance incroyable ! Nous 

quittons les lieux à 19h en laissant cordes et 

relais installés pour le lendemain. Le refuge est 

atteint rapidement dans la pénombre. 

 

Photo 4: à l'approche de la cascade 

 

Photo 5: les outils de jardinage 
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Photo 6: formations éphémères 

 

Photo 7: présentation du matériel 

 

Photo 8: premières grimpettes, jour déclinant 

 

Photo 9: la lune nous surveille 

 

Photo 10: Pierre équipe les longueurs 

 

Photo 11: retour au refuge dans la pénombre 
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Photo 12: la star des lieux sous les étoiles 

Soirée sympathique dans ce pauvre refuge bien 

mal équipé pour un des lieux les plus visités des 

Pyrénées (pas de salle commune, pas de table, 

pas de salle hors sacs dans la partie hiver). Mais 

finalement cela ne nous aura pas empêché de 

passer un bon moment ! 

 

Photo 13: soirée conviviale 

Dimanche matin, beau temps. Les réchauds 

turbinent plein pot pour faire fondre la neige 

(un comble en ces temps) pour huit personnes. 

Le petit déjeuner avalé, nous quittons les lieux 

et suivons nos traces de la veille en direction 

des cascades. Optimisation maximale puisque 

nos deux moulinettes sont déjà en place … place 

à la grimpe direct ! 

 

Photo 14: Jérémy 

 

Photo 15: Lisa 

 

Photo 16: Émilie 
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Photo 18: Carlos

Un autre groupe de sept personnes arrive mais 

il y a de la place pour tout le monde. Les 

longueurs s’enchaînent avec quelques petites 

variantes de temps en temps pour pimenter la 

sauce. Les crampons ripent, les piolets se font la 

male et les bras fument. Il est temps de s’arrêter 

pour aller manger au soleil et nous en aller. 

Le pique-nique est revigorant avant cette 

interminable descente jusqu’au parking de la 

station. Mais la contemplation du paysage 

compense largement ces 10km de marche ! 

Nous arrivons au parking un peu avant 16h, ce 

qui nous laisse le temps de tranquillement 

rentrer en passant par la case bière à Luz Saint 

Sauveur ! 

Comme on dit dans le jargon montagnard : un 

bien beau hold-up que ce we cascade de 

glace !! Une équipe motivée et au top, un temps 

au top et des conditions au top ! On n’est jamais 

à l’abris d’avoir un peu de chance… 

Guillaume 

 

 

Photo 17: Antonin 


